
RETE ITALIANA SHIATSU 
NSE Italia – ASSI – CITes – COS – FIS – FNSS

presenta

Pratiche–Rete:

1° CONVEGNO UNITARIO SHIATSU – 1 -2 - 3 APRILE 2011
Convegno per l’unità dello Shiatsu

1-2-3 Aprile 2011.- RIMINI - Hotel Punta Nord

Cari amici,

come sapete è in corso un grande processo di unificazione dello shiatsu italiano e questo
Convegno di aprile non sarà il nostro XXII Convegno nazionale, come era programmato, ma il
I° Convegno della Rete Italiana Shiatsu, organizzato non solo dalla FIS e dalle sigle che oggi
ne fanno parte, APIS, AISN, UPTER e CITES, ma, unitariamente anche dall’ASSI, dal COS e
dall’FNSS.  Avremo certamente come invitati anche esponenti dell’APOS DBN.

Lo  shiatsu  è  anche  un’importante  una  pratica  di  relazione  e  questa  viene  finalmente
applicata anche tra le associazioni che per troppi anni sono state divise.

Nel  programma,  come  sempre,  sono  presenti  importanti  e  specifiche  relazioni,  con
prestigiosi relatori, ma il valore aggiunto di questo convegno è che saremo tutti insieme e ci
confronteremo  con  le  nostre  storie  e  le  nostre  specificità,  per  accrescere  e  difendere  il
patrimonio comune dello shiatsu italiano.

Stare  insieme significa  avere  la  possibilità  di  scambiare  tutte  le  esperienze  del  nostro
shiatsu: è una grande ricchezza che ritorna a disposizioni di tutti i nostri associati e di tutti gli
operatori italiani.

Non pensiamo solo ai relatori che rappresenteranno la cultura delle varie associazioni, ma
sarà la festa dello shiatsu italiano. Gli operatori di tutte le associazioni che si incontrano e si
scambiano shiatsu. Non è retorico dire che sarà un momento storico, in cui le tante anime dello
shiatsu italiano finalmente si ritrovano e lavorano insieme, in unità. 

Sarà un momento unitario fondamentale per riaffermare la forza, la presenza e la vitalità
dello Shiatsu di fronte alle minacce micidiali che da vari fronti ne vorrebbero mettere in
discussione l'esistenza stessa.

Come  già  saprete  un  effetto  positivo  di  questo  processo  di  unificazione  è  che  la  quota
d’iscrizione degli  operatori  professionisti  (RIOS) alla Fis è diminuita  da 187 euro a 170 euro
(comprensiva di assicurazione). 

Ci vediamo tutti al convegno !



PROGRAMMA PROVVISORI0 

Venerdì 1 aprile
9.00 – 10.30 Registrazione
10.30 Apertura convegno
11.00 – 13.00 Il Corpo e le metafore del Corpo” Relatore : Carlo di Stanislao. 

Conduzione della pratica a cura di Fabrizio Bonanomi 

13.15 PRANZO

15.00 – 17.00 "Stress syndrome" relatore: Vito Marino . 
Conduzione della pratica a cura di Mariangela Pettinari, Valentina Portelli e Pino Turi.

17.30 -  19.30  Paola Frondoni (Namikoshi)

20.00 CENA

21.30  Incontro degli Operatori- Insegnanti

Sabato 2 aprile 
7.00 – 8.00 Pratiche energetiche

8.00 – 9.00 COLAZIONE

9.00 – 11.00 “Accogliere, nutrire, tornare all’origine” relatore: Franco Bottalo
11.20 – 13.20 “Malesseri conseguenti a traumi del tratto lombosacrale: approccio e trattamento attraverso lo shiatsu”

relatori: Attilio Somenzi e Antonio Cerino 

13.30  PRANZO

15.30 – 17.30 “Traumi psichici ed emotivi e loro trattamento attraverso lo shiatsu” relatore: Fabio Zagato
18.00 – 19.30 Assemblea Unitaria

20.00  CENA

22.01 (…. 7.00 ) Festeggiamo alla grande!

Domenica 3 aprile
7.00 – 8.00 Pratiche energetiche

8.00 – 9.00 COLAZIONE

9.30 – 11.30 “Lo Spirito dello Shiatsu : l’animazione dei Soffi e gli Archetipi evocati” . Con Stefania Ferri, Franco
Pasi, Gianni Pizzati

11.45  13.00 Tavola rotonda e chiusura dei lavori

13.15  PRANZO


